COCHABAMBA

=
=
17}
-l
o]
£0

INFORMATIVO

ADMINISTRACION REGIONAL

Viernes, 16 de febrero de 2024

@ Caja Nacional de Salud
——REGIONAL COCHABAMBA

En el marco de las reuniones mensuales del
grupo de autoayuda de familias saludables del
PAISE Recoleta, se llevo a cabo una charla
educativa sobre trastorno bipolar, impartida
por la Dra. Angela Quispe, psiquiatra. La
actividad, que tuvo lugar en la sala de espera
del centro mencionado, congregd a los
integrantes del grupo y pacientes en
comprender mejor esta condicién mental.

Durante la charla, la Dra. Quispe abordé
diversos aspectos relacionados con el
trastorno bipolar, desde sus sintomas vy
diagnostico hasta las estrategias de
tratamiento y manejo. Ademas, destaco la
importancia de la deteccion temprana y el
apoyo familiar en el proceso de recuperacion
de quienes padecen esta enfermedad.
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PAISE RECOLETA REALIZA CHARLA
EDUCATIVA SOBRE TRASTORNO BIPOLAR
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Los asistentes mostraron un alto nivel de
participacion e interés, formulando preguntas y
compartiendo experiencias personales. La
iniciativa del PAISE vy la participacion de los
especialistas refuerzan el compromiso de la
comunidad médica en la promocién de la salud
y la prevenciéon de enfermedades.
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